
Heut‘ auf‘m Teller
POT un‘ PAN Mittagtisch vom 2. März 2026 - 7. März 2026

Telefon 02855-2353  Email info@ruehl-fl eisch.de

Montag
Karbonaden mit 

Rotkohl & Kartoffeln
10,50 €

Dienstag
Wirsingeintopf

mit Schmorrippchen
9,00 €

Mittwoch
Hühnerfrikassee mit Champigons,

Spargelspitzen dazu Reis
10,50 €

Donnerstag
Gulaschsuppe mit Brötchen

8,50 €
oder Reibekuchen

1,50 €/Stück

Freitag
Gefüllte Paprikaschote

mit Tomatensoße dazu Nudeln
9,50 €

Samstag
Rühl‘s Erbsensuppe 
mit Fleischeinlage

4,50 € Abholung im Fachgeschäft

Montag


